
かもめカフェの風景 6/22 OPEN 

ハイドロカルチャーを使い観葉植物を植えました 

 

  

 

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

皆さん懸命に取り組まれ 

夏らしい鉢植えが 

完成！ 



   脳トレ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

タオル体操 

 

なごやかな雰囲気で楽しい時間を過ごしました。    

ご来店いただいた皆様ありがとうございます。 

次回 7 月 27 日（日）１３：３０～１５：３０ OPEN 

事前申し込み不要。 

どなたでも参加できます。お気軽にお越しください。 


