
かもめカフェについて 

 

「かもめカフェ」は国の施策「新オレンジプラン」に基づいて運営している

認知症カフェです。通称『オレンジカフェ』として 47 都道府県 1,563 市町村

にて、8,182,カフェが運営されています。（2022 年厚生労働省調査）。 

※『新オレンジプラン』とは、認知症の人の意思が尊重され、できる限り住み慣れた

地域で自分らしく安心して暮らすことができる社会の実現を目指すために掲げられ

た国の施策です。 

 

光中央病院の近くの島田川に飛び交う「かもめ」をイメージキャラクターに

「かもめカフェ」と名付けました。 

 

認知症カフェとは、認知症の方やそのご家族、地域住民、介護職員など誰もが

集える場所です。気軽に悩み相談や世間話などができるコミュニケーションの

場です。 

 ≪かもめカフェは月 1回オープンします≫ 

 場所： 光中央病院 健診センターVIVO 3階（エレベーター有） 

 開催日：毎月 第４ 日曜日 （変更時はホームページでお知らせします）        

 時間： 13：30～15：30   

 出入りは自由 事前予約なし 

参加費： 200円 

 

お茶やお菓子を食べながら世間話を楽しみ、個々に好きな時間を過ごします。 

認知症の人やそのご家族が地域住民や認知症の専門家らとの交流を通じて、情

報共有や相互理解を深める事も出来ます。 

かもめカフェは「認知症になっても安心して暮らせる地域」を目指します。 

 

 誰もが気軽にお茶を飲みに来ていただける 

場所になると嬉しいです。            


